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Tscharni

Leitbild PluSport Tscharni

Der Mensch als Sportlerin oder Sportler steht im Mittelpunkt.

Unser Verein versteht sich als eine gemeinniitzige Organisation, wir sind konfessionell neutral und
politisch unabhangig.

Die Finanzierung erfolgt durch Mitgliederbeitrage, Spenden sowie Beitrage aus dem
Unterleistungsvertrag (ULV) mit PluSport Behindertensport Schweiz, dem wir angeschlossen sind.

Unsere Aufgabe sehen wir in der Forderung des Sportes fiir erwachsene Menschen mit einer
geistigen oder korperlichen Beeintrachtigung. Unser Angebot besteht aus Turnen und Schwimmen in
wochentlichen Einheiten.

Unsere Schwerpunkte:

e Korperliche Fitness erhalten, trainieren und férdern

e Freude an Bewegung gemeinsam teilen

e Bestehende Fahigkeiten erhalten und wo mdglich ausbauen

e Individualitat, Zusammengehorigkeit und Integration erfahren
e Der Isolation entrinnen

e  Zur Selbstandigkeit ermutigen

e Forderung der Kameradschaft durch Vereinsanlasse

e |n sportlichen Wettkampfen mit anderen messen.

Unser Leiterteam geht auf die Fahigkeiten jedes einzelnen ein und férdert ihre individuellen
Fertigkeiten. Auf den sozialen Zusammenhalt des Vereinslebens wird grossen Wert gelegt.

Dieser wird geférdert durch den gemeinsamen Besuch von Sport- und Vereinsanldssen.

Das Leiterteam bildet sich gemass den Vorschriften von PluSport Behindertensport Schweiz aus und
weiter.

Wir sind uns der grossen Verantwortung gegeniiber unseren Sportlerinnen und Sportlern stets
bewusst. Wir achten auf ihre Gesundheit, respektieren und unterstiitzen sie soweit wie immer
moglich.



